
ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR NADAL SFREDO 

Plano de aula: regência compartilhada História/Mestre de obras. 

       Tema: O surgimento e a evolução do trabalho: conceito, direitos, 

higiene e segurança. 

Aulas previstas: 06 

Objetivos: 

 Compreender o conceito de trabalho; 

 Estudar a evolução do trabalho; 

 Analisar as condições individuais de trabalho; 

 Conhecer os direitos trabalhistas; 

 Debater sobre segurança no trabalho e higiene no trabalho. 

 

Metodologia:  

 Aula dialogada e expositiva: colocar a sala em forma de circulo, em 

seguida provocar os alunos sobre o que eles entendem por trabalho, 

anotando no quadro o que eles falarão; logo em seguida o professor de 

História e a professora de Construção Civil distribuirão impressa a primeira 

parte de uma apostila que trata sobre o tema. Será pedido aos alunos que 

leiam em voz alta para o turma,  e a partir do que foi elencado pelos alunos, 

o professor de História construirá com os mesmos o conceito de trabalho; 

ainda o mesmo professor falará da mudança de sentido desse palavra como 

troca por dinheiro, principalmente com a Revolução Industrial.  

Na segunda aula, o professor de Historia explicará o que foi Essa 

Revolução Industrial e suas consequências para nós trabalhadores. 

Em seguida, os dois entrarão com a discussão sobre legislação: 

estudo de alguns itens da CLT, instigando os alunos a falar se tem seus 

direitos garantidos onde trabalham. Posteriormente, a professora de 

Construção Civil exibirá alguns slides tratando dos demais temas. E por 

fim,  os alunos serão divididos em grupos farão atividades com recortes e 

colagem, apresentando seus trabalhos.também serão aplicadas atividades 

escritas, e nós auxiliaremos a cada educando para a resolução das mesmas. 



Recursos 

 quadro, pincel e apagador; 

 texto xerocopiado; 

 revistas; tesouras e cola; 

 data show 

 computador portátil. 

 

Avaliação: 

 A avaliação se dará pela participação e execução das atividades. 

 Adão – Professor de História. 

 Samantha – Professora de Construção Civil. 

Anexos 

 


