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Objetivos 

Conteúdos 
 

 
Recursos Metodológicos 

Avaliação 

Conceituais Atividades  Metodologia Materiais Questões Instrumentos Relatório 

 
- Livrar-se de 
tensões 
corporais; 
 
- ‘Ler’ e 
interpretar 
imagens da 
arte e da 
cultura visual 
para o 
aprimoramen
to de 
esquemas 
conceituais 
sobre o 
conteúdo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
- Escola; 
- Arte; 
- Corpo; 
 

 
 
 
 
 
 
1- Relax. 
Corporal; 
2- Interpr. 
de imagens: 
análises 
formal e 
simbólica. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- Aula 
expositiva, 
dialogada; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Computador: 
Power point 
com slide show. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- Como 
poderíamos 
considerar os 
conteúdos 
formais e 
simbólicos de 
cada imagem 
apresentada?  

 
 
 
 
 
Observação; 
 
As análises 
serão 
realizadas 
com as falas 
e a 
participação 
dos 
estudantes. 
 

 
Aula prazerosa e proveitosa 
quanto aos objetivos 
estabelecidos. Os estudantes 
conseguiram descarregar 
tensões corporais com o 
breve exercício corporal e 
dialogaram com as imagens 
e entre si, alcançando um 
bom nível de reflexão sobre 
os temas. A exceção, me 
parece, aconteceu com a 
estudante Adriana: pareceu 
ter se envolvido menos do 
que os outros, com a aula. 
Espero poder compreender 
melhor esse fato com as 
próximas aulas. 


