CADERNO DE SAUDE
N° 01

Moevimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
| Setor Nacional de Saiide



Organizagao:

ColetivoNacional de Saude: Elias Araujo, Salete Carollo, Maria Alzira Lima De Oliveira,
Eva Maria Dal’Chiavon, Antonio Joaquim Ferreira Maia,
Marlice Moréas.

Desenhos:
Maria Angela D. Zaccarini

Editoragdo e Impressio:
Grafica e Editora Peres

Expediente:

ANCA - Associagao Nacional de Cooperagéo Agricola
Alameda Bardo de Limeira, 1232 - Campos Eliseos
Cep 01202-002 - Sao Paulo - SP

Fone/Fax: (Oxx11) 3337-3959/3361-3866

E-mail: anca@cidadanet.org.br

Sao Paulo, junho de 2000

22 Edicao



S AN

SUMARIO
CERESEMIAGAOIA. .........cooivivnsiriivmmsmsssssswssiisssswikss i sons st AU 03
1 - LUTAR POR SAUDE E LUTAR PELA VIDA......ccocoonnriviccismsiisinensnenns 05
20 QU E ©SIUSES IS Syses 00 Sa b DOB acampaiions 06
3 - O QUE SIGNIFICA O SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS? ............ 06
4= PRINCIPICS: D@ SIS Dficins Noslorsl sm Brasllic com.o.camioin 07
5 - CONTROLE SOCIAL NO SUS: COMO EXERCER ........ B 09

6 - COMO ESTAO COMPOSTOS OS CONSELHOS DE SAUDE?......... 09
7 - DIFERENCA ENTRE A LEI E A REALIDADE .....ooovoviiiieeeeeenn. 10
8 - O QUE FAZER PARA GARANTIR NOSSOS DIREITOS NA PRATICA..11
9 - PRINCIPIOS DA SAUDE NO MST ( em debate)

10 - SEM SAUDE NAO HA REFORMA AGRARIA



APRESENTACAO

Companheiras e Companheiros que abrem este caderno para ler so-
bre a luta por saude.

E com muita alegria que o Setor de Salde apresenta o primeiro mate-
rial de formacao e informagé&o para todos os integrantes do MST.

O MST, ha tempos desenvolve agdes de saude nos acampamentos e
assentamentos através dos agentes comunitarios de satde. E em alguns
Estados participa dos Conselhos de Saude.

No ano de 1998 o MST deu passos importantes na organizagéo da
saude. Foi realizada uma Oficina Nacional, em Brasilia, com a participagao
de representantes de 23 Estados do Brasil. Definimos os principios que de-
vemos levar em conta na nossa luta pela saude, que devem estar ligados a
educacao, produgao, lazer, moradia e também a luta pela terra. Esses direi-
tos sdo fundamentais para que todos tenham condicbes dignas de vida e
bem estar.

Como primeira discuss&o, este material traz elementos para que pos-
samos entender quais as formas de garantir nosso direito de assisténcia a
saude. E trata das conquistas ja garantidas na Lei, mas que ainda ndo estao
garantidas na pratica. Cabe a nds, junto com outras organizagées, iutarmos
para garantir o que é direito do povo: um atendimento a decente saude, com
qualidade, onde a VIDA HUMANA tenha valor.

E um caderno apresentado de forma bem simples para que todos o
utilizem nas discussdes com toda a companheirada.

Como segunda discusséao, apresentamos os Principios elaborados na
Oficina Nacional, que se encontram em debate, acompanhados da contribui-
¢ao do companheiro Bogo. E também subsidio para nossas discussées e
enriguece a construcao do Setor de Saude do Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra.

Coletivo Nacional de Saude



1 - LUTAR POR SAUDE E LUTAR PELA VIDA

ESCOLAS PARTICULARES

Sabemos que para garantir a nossa salde é
preciso muito mais que assisténcia médica e hospi-
talar. E preciso garantir condicdes para que a gente
nao fiqgue doente, pois s6 temos saude guando te-
mos uma vida digna

E possivel ter salude quando nao temos terra
para plantar? Quando nossos filhos ndo estao na es-
cola? Quando ndo ha estradas decentes, ndo tem luz,
agua potavel, comida? O Presidente Fernando
Henrique através do projeto neoliberal esté deixando
0 povo brasileiro sem condigdes de ter uma vida digna. T

Por isso, precisamos de muita organizacdo para <
lutar contra este sistema neoliberal que gera doenga e morte.
As politicas que o governo Fernando Henrique Cardoso tem ado- <%
tado, obedecendo a receita do Fundo Monetério Internacional, tem <3
piorado as condi¢bes. de vida de todos os trabalhadores. Isso aconte- <=
ce porque esta aumentando a concentragao de renda, isto é, a velha &
forma onde os ricos ficam cada vez mais ricos e 0s pobres Cada vez mais pobres. O
desemprego, a concentragéo das terras, o incentivo ao consumo das coisas, etc.
Enfim, esse sistema neoliberal quer transformar nossas vidas num grande mercado
onde tudo precisa ser comprado e vendido, inclusive a salde.

Dessa forma, o sistema de satde que temos hoje, é resultado de uma politica
do governo que privilegia os servigos médicos pri-
vados, que estdo preocupados com o lucro, e ndo
com a necessidade da populagdo. Sendo assim,
quanto mais a populagao estiver doente, melhor
para os donos de hospitais, pois &€ com a doenca
do povo gue se tornam cada vez mais ricos.

Entendemos que para ter salide é preciso que
as condigdes de vida sejam garantidas: terra e tra-
balho; condicbes de moradia; educacio de quali-
dade; alimentacdo saudavel, sem venenos e
conservantes; meio-ambiente limpo e conserva-
do; lazer e bem-estar, etc.

Assim, lutar pela salde, é resgatar os valores
da solidariedade, da justica, onde as pessoas sin-
tam prazer pelo que fazem, peloc que sao, € ndo
pelo que tem, é garantir uma vida saudavel onde
seja respeitado o direito de todos.

Porisso, temos que conhecer bem as Leis da Sad-
de para cobrarmos nossos direitos.




2 -0 QUE E O SUS

Durante anos o desafio de construir um sistema de atencéo a saude que
fosse publico, de qualidade e organizado em nivel nacional, uniu trabalhadores de
saude e organizagdes populares, partidos politicos e sindicatos, na elaboracéo de
uma proposta que garantisse o 11cesso a servicos de saude, assegurando a prote-
¢ao, promogao e recuperacao da salde da populagéo.

Toda essa batalha teve seu ponto culminante na 8 Conferéncia Naci-
onal de Saude, realizada em 1986, com a participacao de mais de 5.000
representantes escolhidos em Conferéncias Estaduais e onde foi apresenta-
da e aprovada a proposta do Sistema Unico de Satde (SUS). As delibera-
cbes da 82 Conferéncia foram incorporadas na Constituicao Federal de 1988,
definindo no artigo 196 que: "Saude é um direito de todos e um dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a re-
ducéao do risco de doengas e de outros agravos a saude, bem como o0 acesso
universal e igualitario as a¢des e servigos para a sua promogao, protegao e
recuperacao”, ou seja, prevenir e curar as doencas. Em 1990 foram feitas
outras duas leis, Lei Orgéanica da Saude 8080 e 8142.

Garantimos na Lei. Estava comeg¢ando a luta para garantir na pratica.

3 - MAS, O QUE SIGNIFICA O
SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS?

Com essa lei 0 atendimento se tornou universal, ou seja, todo cidadao
pode e deve ser atendido. Antes, como vocé deve se lembrar sb eram aten-
didos no sistema quem tinha a carteira do INPS e do FUNRURAL. Quem
estava desempregado ha mais de um ano ou né&o tinha carteira assinada nao
era atendido, dependendo da caridade de alguns.

Com o SUS, muitos servigos que o Governo Federal e Governos Esta-
duais mantinham foram transferidos para o municipio, ficando sob gestdo da
prefeitura (descentralizacdo), ou seja, mais proximos do poder de cobranga
e fiscalizacdo da populagao.

O SUS, como esta na lei, incorpora a no¢ao de saude como qualidade
de vida. Outro grande ganho, previsto na legislagéo, foi a mudanca do con-
ceito de saude, definindo que a saude n&o é a simples auséncia de doenga,
que esta condicionada e determinada a fatores tais como a habitagcéo, a
alimentacao, a educacao, a renda e.o salario, ao saneamento bésico, ao
meio ambiente, ao transporte, ao lazer e ao acesso acs bens e servicos
essenciais; os niveis de salde da populagédo expressam a organizac&o soci-
al e econdmica do pais. (artigo 3° da Lei 8080/90)




Assim, os gove'rnos~dever'n degenvﬂolver \\\
programas como vacinagoes, fiscalizacdo de & . vossmmu
alimentos e de hospitais, saneamento do meio N *‘@ﬁ
ambiente e das condigdes de trabalho e ga- | -
rantir a distribuicdo de medicamentos. A Se- g
cretaria Municipal de Saude deve trabalhar jun-
to com outras secretarias do municipio para
fazer valer esses direitos de todos.

A descentralizacao possibilita a autono-
mia da administragcdo municipal, o uso e
redistribuicdo mais eficiente dos recursos, ou
seja do dinheiro que vem para o municipio me-
Ihorar a organizagéo dos servicos publicos, fa-
cilitando o Controle Social (participagéo da co-
munidade nas decisées da politica de saude)
e ampliando os direitos sociais.

4 - PRINCIPOS DO SUS

Principios doutrinarios

UNIVERSALIDADE - Historicamente quem tinha direito a satde no Brasil
eram apenas os trabalhadores segurados do INPS e depois do INAMPS.
Com o SUS isso é diferente, a salde passa a ser um direito de cidadania de
todas as pessoas e cabe ao Estado, nos trés niveis, assegurar esse direito.
Nesse sentido, 0 acesso as agdes e servigos deve ser garantido a todas as
pessoas, independentemente de sexo, raga, renda, ocupacao, ou outras ca-
racteristicas sociais ou pessoais. O SUS foi criado com a responsabilidade
de tornar realidade este principio.

EQUIDADE - O objetivo da eqtiidade é diminuir as desigualdades. Mas, isso
nao significa que a eqlidade seja sindnimo de igualdade. Apesar de todos
terem direito aos servigcos, as pessoas ndo sao iguais e, por isso, tém neces-
sidades diferentes. Equidade significa tratar de forma diferente os desiguais,
investindo mais onde a caréncia é maior. Para isso, a rede de servicos deve
estar atenta as necessidade reais da populagédo a ser atendida. A eqliidade é
um principio de justica social.



INTEGRALIDADE - O principio da integralidade significa considerar a pes-
soa como um todo, atendendo a todas as suas necessidades. Para isso, é
importante a integracao de ag¢des incluindo a promogao da saude, a preven-
¢ao de doencas, o tratamento e reabilitagdo e que os servicos de saude
devem estar organizados de modo a oferecer todas as agdes necessarias
sobre o ambiente e sobre o individuo. Ao mesmo tempo, o principio da
integralidade pressupée a articulacdo da saude com outras politicas publi-
cas, como forma de assegurar uma atuagao intersetorial entre as diferentes
areas que tenham repercussio na saulde e qualidade de vida dos individuos.

Principios organizativos

REGIONALIZAGAO E HIERARQUIZAGCAO - A Regionalizagéo e a
Hierarquizagao significam que os servigos devem ser organizados em niveis
crescentes de complexidade, em uma determinada area geografica, planeja-
dos a partir de critérios epidemiolégicos e com definigdo e conhecimento da
clientela a ser atendida. ’

DESCENTRALIZACAO - Descentralizar é redistribuir poder e responsabili-
dades. Os servicos, as agdes e os recursos devem ser administrados
prioritariamente pelos Municipios (Municipalizagao) e pelos Estados, ficando
ao nivel Federal a normatizagdo, a regulamentagéo e a intervencao s6 em
casos que envolvam o pais todo.

PARTICIPAGAO DA COMUNIDADE (CONTROLE SOCIAL) - Assegurar a
participacao da sociedade na definicao, no controle e na fiscalizagéo da exe-
cugao da politica de saude. Essa participagdo formalmente se dara através
dos Conselhos de Saude e das Conferéncias.

COMPLEMENTARIEDADE DO SETOR PRIVADO - No caso do setor publi-
co se mostre incapaz de oferecer servigos para atender a demanda, contra-
ta-se servigos privados, pricrizando os nao lucrativos ou ﬁlantrépicos. Para a
contratagdo de servicos os gestores devem proceder licitagao.
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5 - CONTROLE SOCIAL NO SUS: COMO EXERCER

Como ja afirmamos, o controle social, de acordo com a Lei Federal de
ndmero 8.142, pode ser exercido através dos Conselhos de Saude ou das
Conferéncias de Salde. Mas, o que significa isso?

"CONFERENCIAS DE SAUDE - a conferéncia se reunira a cada 4 anos
com a representacdo dos varios segmentos sociais, para avaliar a situa-
cdo de saude e propor as diretrizes para a formulacao da politica de sau-
de nos niveis correspondentes (Federal, Estadual ou Municipal), sendo
convocada pelo Poder Executivo ou extraordinariamente, pelo Legislativo
ou Conselho de Salde. Sua fungéo principal é a definicao de diretrizes
gerais da politica de saude, podendo compreender oufros temas como
a conjuntura local, estadual ou nacional, prestagdo de contas do poder
publico no campo da saude, avaliagdo da situacao sanitaria da regiao,
problemas relativos a determinados segmentos como mulher, crianga,
idoso etc. As conferéncias municipais devem ser anuais, as estaduais de
dois em dois anos e a nacional de quatro em quatro, ou extraordinaria-
mente quando necessario.

CONSELHO DE SAUDE - o Conselho de salde & um 6rgao colegiado, de
carater permanente e deliberativo. Por isso, deve tomar decisdes regular-
mente, acompanhando a execucao da politica de saude e propondo cor-
recdes e aperfeicoamentos em seus rumos. Assim, é papel do conselho
atuar na formulagao de estratégias e no controle da execucao da politica
de salide, incluidos os aspectos econémicos e financeiros.

6 - COMO ESTAO COMPOSTOS
0OS CONSELHOS DE SAUDE?

A composicao do conselho esta definida em lei e garante a representa-
¢ao dos seguintes segmentos:

GOVERNO - os representantes do governo sao aqueles de 6rgao ou entida-
des da Administracao Publica (Poder Executivo).

PRESTADORES DE SERVICOS - sao os representantes das entidades que
prestam servico no setor saude.

TRABALHADORES DA SAUDE - sdo todas aquelas pessoas que trabalham
no setor salde, enfermeiros, bioquimicos, etc.




USUARIOS - sio todos
nos que utilizamos os ser-
vicos de saude.

A Lei define a
paridade dos usuarios em
relacdo aos demais
segmentos, ficando da
seguinte maneira a com-
posicao do conselho: 50%
sera de representantes
dos usuérios, os outros
50% serdo distribuidos
entre ao demais represen-
tagcoes: 25% represen-
tante dos trabalhadores da
saude e 25% representando o setor publico e privado. Os conselheiros repre-
sentantes dos usuérios devem ser indicados pelas entidades ou movi-mento
a que pertencem, mediante ampla discussao interna ou com outras entidades
e movimentos afins quanto ha concorréncia para ocupagéo das vagas.

7 - DIFERENCA ENTRE A LEI E A REALIDADE

Existem centenas de conselhos formados, mas na pratica poucos fun-
cionam de fato. Conhecemos varios problemas, vejamos:
+ prefeito controla o conselho pois é ele quem indica seus membros;
* desrespeito quanto a composi¢éo do conselho, os representantes
dos usuarios sdo em menor nimero em relagao aos outros setores;
« conselhos que nao decidem, quem toma a decisédo é o secretario
de saude ou o prefeito sozinho;
» conselhos que so6 existem nc papel;
+ 0s representantes da populagéo (usuarios), nao informam nem f
mobilizam a base para garantir a aprovacéo de medidas que asse-
gurem um bom atendimento a populagéo.
Existem muitas forgas contrarias ao Sistema Unico de Saude. Os princi-
pais inimigos sdo as empresas de saude que lucram com a doenga da popula-
¢ao, e o governo neoliberal que quer transformar nossas vidas em mercadorias,
onde tudo é comprado e vendido, inclusive a salde.
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Os conselhos de sau-

de tém grande impor-

tancia pois sao eles

quem definem a politi-

ca de saude do muni-

cipio, do estado ou do

| pais, por isso mesmo

€ que ha um grande in-

teresse para que os

f conselhos nao funcio-

nem, pois os adminis-

tradores tém medo de

perder o poder.

Durante muito

tempo os movimentos sociais lutaram para que o SUS com o efetivo controle

da populacéo fosse colocado na lei, porém se ndés ndo nos organizarmos o
SUS nao passara de letra morta.

8 - O QUE FAZER PARA GARANTIR
NOSSOS DIREITOS MA PRATICA

Engquanto o povo trabalhador que precisa do
atendimento a salde nao se organizar nao
vai mudar essa situacdo. Nos do MST,
sabemos que tudo o que conseguimos foi
na base de muita luta. Com o atendimento
a saude nao sera diferente. O grande
remédio continua sendo o mesmo:
CONHECER, ORGANIZAR E MOBILIZAR.

) Prireiro é preciso conhecer bem os
problema da saude da companheirada.
Conhecer os problemas & o primeiro passo
para organizar a solugao deles. Estudar
nos nlcleos de base os direitos
garantidos na Lei do SUS. Quem nao :
conhece nao sabe como enfrentar. 5

"



Procurar saber se
existe Conselho Municipal
de Saude e quem sao seus
integrantes. ldentificar
guem s&o os representan-
tes das organizacdes popu-
lares (representantes dos
usuarios). Discutir com eles
formas de pressao conjun-
ta para garantir o atendi-
mento a salde.

Por fim, precisamos assumir, cada um de nos, a responsabilidade da
participacdo na luta por uma vida digna. Nao podemos descansar engquanto
tiver um trabalhador abandonado, sem atendimento. Nao precisa ser médico
para resolver os problemas de saude do nosso povo, pois como afirmou Che
Guevara "para escutar o coragéo do povo nao precisa ser médico, basta ter
coracéo".

9 - PRINCIPIOS DA SAUDE NO MST

(em debate)

1. Luta pela valorizacédo da vida
Lutar pela valorizagao da vida de todo ser humano, buscando a soli-
dariedade e a justica como instrumentos fundamentais para o seu
alcance.

2. Acesso ao conhecimento e a informagao
Lutar para que homens e mulheres, em todas as fases de suas vidas, |
tenham acesso a conhecimentos e informagoes que contribuam para ‘
uma vida com saude.

3. Saude como dever do Estado
Lutar para que o Estado assuma a responsabilidade que lhe cabe no
cumprimento do artigo 196 da Constituicao Brasileira, garantindo o
acesso a saude para todo cidadao brasileiro.

12




. Atencéo integral a saude
Defender o principio da integralidade do Sistema Unico de Saude -
SUS, no atendimento das necessidades de homens e mulheres em
todas as fases da vida.

. Prioridade a promocéao e a prevengao
Priorizar a promogao e a prevengao para a saude, como estratégias
fundamentais, na busca de melhores condicoes de Salde.

. Respeito as diferencgas culturais
Respeitar os diferentes valores culturais que homens e mulheres em
todas as fases da vida trazem consigo, os quais sao importantes para
promover a Satide.

. Fortalecimento das praticas ndo convencionais em salde

Fortalecer praticas alternativas em sautde, de facil utilizagao para a
promocao, nao ignorando, quando for necessario, a medicina con-
vencional.

. Salide como uma conquista de luta popular

Promover a organizagao social de homens e mulheres, desencade-
ando processos de luta popular, tendo por objetivo a conquista da
Salde como direito de fato, e ndo apenas um beneficio do Estado.

Os principios acima, sao frutos da reflexao e debate da primeira Ofici-
na Nacional de Saude do MST, realizada em julho/98, em Brasilia. E tarefa
de todos noés conhecé-los e aprofunda-los, contribuindo assim para a defini-
¢&o e aplicagdo dos mesmos em nossa pratica diaria. As propostas de mu-
dancas, acréscimos e observagdes, deverao ser encaminhados para o Cole-

tivo Nacional de Saude do MST.
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10 - SEM SAUDE NAO HA REFORMA AGRARIA

Que relagado tem a saude com a reforma agraria? A resposta para
esta pergunta é muito simples; com um povo doente e enfraquecido jamais
chegaremos a verdadeira reforma agraria.

De nada valeria lutarmos tanto e chegarmos a um dia a vitéria de ver-
mos a terra livre mas nosso povo escravo das doencgas, vicios, venenos,
agrotoxicos e outras deformagdes que diminuem a dignidade do ser humano.

Trés questdes se colocam para nos, na linha dos valores basicos,
para alcangarmos através da politica da salde e garantirmos maior qualida-
de a luta pela reforma agraria.

1° - Elevar o nivel de sabedoria de nosso povo.

A sabedoria em todos os tempos na histéria da humanidade foi um
valor fundamental, foi através dela que nossos antepassados buscaram
construir a sociedade e organizar a convivéncia entre as pessoas.

A classe dominante, além de se apropriar das riquezas, também se
apropriou do saber e obscureceu a ignorancia com a palavra “humilde” como
valor, para identificar uma pessoa pobre e analfabeta. E s6 prestar atengado
quando querem descrever a origem de uma pessoa pobre, dizem que ela é
de “origem humilde”. Ora, humildade nada tem a ver com origem, nem com
guantidade de bens que a pessoa possui. Na verdade, eles querem dizer
gque esta pessoa nao tem nada, apenas o corpo, sem sabedoria.

A primeira grande tarefa de nossa area de salude é desenvolver em
nossos camponeses a sabedoria sobre a vida humana como valor funda-
mental. Conhecer primeiro o corpo humano desde a sua fecundacao, gesta-
¢ao e evolugao fisica, psicolégica e ocupacional.

Assim saberemos como tratar uma mae que esta gerando um nova
pessoa, guais os cuidados que devemos ter com ambos. Como funciona o
corpo humano e os cuidados que devemos ter com ele. Como funciona a
mente humana e como usar a for¢a fisica nas diferentes fases da vida no
trabalho para produzir a prépria existéncia.

Ao conhecermos isto, faciimente entenderemos que a vida humana
nao se sustenta simplesmente por “enfiarmos” alimentos pela boca, mas
precisa também de cuidados, protegao, carinho, alegria, beleza, poesia e
prazer. Muitas vezes sabemos mais como funciona o motor do trator do as-
sentamento e somos radicais no cumprimento do prazos de revisao e nao
sabemos como funciona a sexualidade do homem e da mulher.

14
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Qualidade de vida n&o é apenas comer, dormir, trabalhar e ter saude,
isto porque o corpo humano n&o se compde apenas de trés partes, como
nos ensinam, cabega, tronco e membros. Temos coracao, sentimentos, pai-
xbes, esperangas e sonhos. E esta sabedoria que devemos assimilar para
prevenir e curas doengas.

Ha um provérbio sertanejo que diz: “guem canta seus males espanta”.

, Significa que a tristeza, araiva, a rudeza trazem doencas. A alegria demons-
tra sintonia entre as dimensées humanas individuais com a vida social.

Sabendo por que nascemos, por gue vivemaos € por que morremos e

: como tratar cada momento destes, é mais facil cuidar da vida humana.

2° - Quvir os segredos da terra e da natureza.

Os antigos sabios trabalhavam com enigmas. Quem conseguisse
decifra-los viveria e seria respeitado. Novamente a classe dominante se au-
torizou a decifrar e ensinar os enigmas aos pobres. Sabendo assim, quando
uma terra esta cansada de produzir alimentos ensinam que devemos jogar
adubos quimicos. Quando as plantas adoecem nos ensinam a jogar vene-
nos. Quando é tempo de plantar nos ensinam a comprar sementes
selecionadas e transformadas. Assim, o ser humano, em nome da produgao,
transforma paisagens, envenena e seca as aguas dos rios, elimina espécies
de plantas, insetos e animais silvestres. Desta forma o ser humano ir& elimi-
nando aos poucos a sua prépria espécie.

Aprendemos errado que “o ser humano é o senhor da natureza” e por
isso deixamos de ouvir, pbois 0 “senhor” ndo ouve, determina. Somos apenas
coordenadores do universo, por termos a capacidade de produzir nossos
proprios meios de vida. O coordenador ouve e consulta, € ndo tem mais
direitos que os outros tipos de vida.

Por pensarmos que somos “senhores” nos acostumamos a perguntar
para pessoas o0 que sentem e onde sentem dores. Porque conseguimos ou-
vir seus gemidos. Como nao aprendemos a ouvir os gemidos da terra e da
natureza, esquecemos de perguntar e a destruimos, destruindo lentamente
a possibilidade das futuras geragdes humanas satisfazerem suas necessi-
dades.

Nao ha como garantir melhor qualidade de vida humana, se nao de-
senvolvermos formas de melhorar a qualidade de vida da terra e da nature-
za. Para isto, a primeira atitude que devemos ter € parar para ouvir, sempre
gue vamos tocar na terra e na natureza, para saber o que ela tem a nos dizer.
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As vezes ndo entendemos a linguagem da natureza porque formula-
mos a pergunta de forma errada e ela nao decifra a nossa linguagem, por-
que s6 sabemos dialogar com a bomba de veneno ou a motoserra na méao, e
ndo ouvimos seus gritos no leito da morte.

3° - Fazer da solidariedade um dever social.

NZo estamos a procura, nesta caminhada, de apenas forjar a liberta-
¢ao apenas da terra, mas também da edificagdo de novos seres humanos, e
isto & impossivel sem o valor da solidariedade.

A solidariedade precisa renascer dentro de uma nova consciéncia hu-
mana pois ela nao deve significar “colaboracao”, mas partilha principalmente
das solu¢des dos problemas gque visam a conquista da dignidade humana.

Os ricos conseguem estabelecer um sistema de “solidariedade” atra-
vés da politica de colaboragédo, criando cooperativas que se transformam
em planos de saude onde os médico ficam a sua disposi¢éo dia e noite, sem
nunca terem que enfrentar filas.

Os pobres sabem o que significa a solidariedade quando nas horas
de aperto alguém voluntariamente apresenta um alternativa eficaz. Mas a
solidariedade também é prevenir para evitar que ocorram tragédias, porque
nossa obrigacdo, como seres humanos, é salvar vida e ndo chorar a morte.

Sendo assim, nas areas de reforma agraria deve renascer a solidari-
edade com contelido proprio e se estender como o perfume das rosas sobre
todas as comunidades proximas, onde as pessoas sao vitimas de todas as
formas de exploragéo e dominagéao ideoldgica.

Viver, portanto, se torna um dever social, onde uma vida deve estar a
servico da outra vida, para que ambas caminhem em busca da perfeicao.

A solidariedade renasce sempre que descobrirmos ou realizarmos
algum invento e o colocarmos a disposi¢cdo dos demais seres humanos, e
nao simplesmente buscar espago no mercado para vendé-lo. Os pobres in-
ventam a luta para viver melhor e ela sempre sera a principal ferramenta
para conquistar direitcs e defender a vida.

A luta pela reforma agraria € também a luta para ter salde e melhor
qualidade de vida dentro de nossas comunidades. A de produzir ndo é maior
que a de preservar, proteger, amar e se alegrar. A reforma agraria € uma luta
de todos porque suas razdes estdo na conquista da dignidade e na constru-
¢do da felicidade para toda a coletividade.

Ademar Bogo
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