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2013 – Ano das transformações

Este ano estamos vivenciando 
momentos importantes de 
transformação. Há muito 

tempo, a sociedade brasileira 
vem sofrendo. O povo 

brasileiro foi para a rua lutar 
pelos seus direitos.

Não é só pelos vinte centavos, 
mas pela moradia, pela saúde, 

segurança e educação. Lutamos 
por um mundo melhor para 

nossos filhos e netos.



O povo brasileiro acordou!

Sabemos que precisamos ter uma 
visão crítica a respeito da nossa 

realidade e que, para 
transformá-la, nossas atitudes 

devem ser cada vez mais 
coerentes com os nossos sonhos: 
de um mundo melhor para todos 
nós e para as futuras gerações. 
Assim, mostramos que temos 

caráter, que lutamos pelo nosso 
direito. 



É preciso dar um basta! 

É só percorrer os lixões do Rio de 
Janeiro que veremos catadores, 

homens, mulheres, crianças, famílias 
inteiras passando o dia todo dentro 
desses lixões para tentar conseguir 
o seu sustento. Favelas enormes ao 
lado de prédios faraônicos ou vice-

versa, e a baixa expectativa de vida, 
a mortalidade infantil e o 
analfabetismo são fatores 

presentes nesses ambientes sem 
infraestrutura.



Chega! Precisamos ter nossos direitos 
respeitados.

Percebemos que a maior causa da 
falta de saúde da população 

são as desigualdades sociais. É 
preciso salários dignos, 

condições sociais, educação de 
qualidade, bons hospitais, 
acesso ao lazer, direito à 

tranquilidade e paz dentro do 
nosso lar. Isso é ter uma vida e 

um planeta mais saudáveis.



O voto consciente é fundamental para 
operar a mudança.

Queremos paz, liberdade e nossos 
direitos de cidadãos. Temos 

sede de informação e de diálogo 
com as autoridades e sede de 
justiça. É necessário investir 

nas escolas. Desta forma, 
devemos ter coerência ao votar, 

pesquisando sobre os 
candidatos.



A participação cidadã mais efetiva 
se concretiza a partir do 

pensamento coletivo.

Bem-estar é exercer a 
cidadania e, entre outras 

coisas, aprender a agir com 
respeito, solidariedade, 

responsabilidade, justiça, 
não violência, usando diálogo 
nas diferentes situações. É 
comprometer-se com o que 
acontece na vida coletiva.



Somos seres coletivos dependentes 
uns dos outros.

Diversos fatores 
socioeconômicos e políticos 

contribuem para a 
construção de um ambiente 

e uma vida saudáveis que 
proporcionam às pessoas 
bem-estar e qualidade de 

vida.



Nós somos esta escola!

A função do PEJA na formação desse 
cidadão é trabalhar a favor das 

diversidades contra as 
desigualdades para proporcionar 

um ambiente e uma vida saudáveis.

A escola tem nos oferecido 
informações que nos ajudam a 
colocar em prática a vida e o 

ambiente que queremos. 

Ela nos proporciona a realização de 
ações coletivas que levam o grupo 

à reflexão e mudanças.



Educação, saúde, transporte, 
segurança, trabalho são direitos 

de todos e dever do Estado. 

Pensamos que qualidade de vida melhor 
para todos é não ter violência nas 

escolas, nas ruas, em casa, em todos 
os lugares e nos sistemas públicos de 

saúde. É ter bons transportes 
públicos para ir ao trabalho e à 

escola, gastando menos tempo no 
trânsito. Ter conforto e segurança 

em tudo. Também é preciso garantir 
trabalho justo e digno para todos, 

que possibilitem melhores condições 
de vida, moradia e lazer. 



Todos os cidadãos têm direito à vida 
e à liberdade.

Estamos estudando para nos 
prepararmos para as diversidades de 
nosso cotidiano. Desde o momento que 

reiniciamos nosso estudo no PEJA, 
reaprendemos a sonhar um futuro 

melhor: ter profissão, fazer 
faculdade, ajudar nossos filhos nos 

estudos, fazer concurso público, 
enfim, ter uma vida com mais 

conforto. 



Se o povo se unir, as coisas vão 
melhorar.

Todos em seus bairros deveriam 
participar de reuniões, com 
representantes das Regiões 
Administrativas, para juntos 

buscar soluções para os problemas 
que dificultam a relação entre 

ambiente e vida saudável.



É tempo de mudanças e 
conquistas!

A consciência de que 
precisamos lutar pelo direito 
a um ambiente e a uma vida 
saudáveis começa em nossa 
casa. A família tem o dever 
de preparar seus filhos e 

descendentes, ensinando-lhes 
valores e cidadania, 

considerando o fato de que 
qualquer um de nós pode ser 

vítima de uma sociedade cruel 
que seleciona, exclui e 

discrimina.



O PEJA acolhe o verdadeiro retrato 
da diversidade desse país.

Existe uma grande diversidade no 
Brasil e ela está presente na 
maneira de pensar, no tipo de 
convivência, na capacidade de 
lidar com várias situações do 
cotidiano. São adolescentes, 

jovens, adultos e idosos, brancos, 
negros, índios e pardos, “doces 
como rapadura” ou “temperados 

com dendê”, acanhados com “uai!” 
ou encantados com samba no pé 

ou no batidão do funk... É o Brasil 
e, às vezes, até o mundo, 
convivendo, trocando e 

aprendendo.



Educação em Rede

O que aprendemos aqui, levamos 
para nossas relações, para o 
nosso convívio familiar. Hoje, 
sentamos à mesa para estudar 

com nossos filhos. Podemos 
falar de igual para igual com 
eles. Podemos ajudá-los nas 

atividades escolares por 
estarmos mais confiantes, e 

isso aproxima mais pais e 
filhos. A troca de saberes une 

a família.



Aprendemos que a escola não é só 
um lugar onde se aprende a ler e 

escrever

Criamos, na escola, o hábito de 
ler, a termos autoconfiança. 

Um mundo ao qual não 
conhecíamos muito bem... o 

mundo das letras. Aprendemos 
a gostar mais de nós mesmos, 
do jeito que somos, além de 

lutarmos pelos nossos direitos 
e ajudar aos colegas com 

dificuldades. 



Construindo coletivamente nosso 
presente e nosso futuro.

A leitura desperta a curiosidade, 
nos mostra um outro mundo. 

Quando aprendemos a ler 
ficamos mais independentes, 

podemos fazer coisas sozinhos 
que não fazíamos antes. 

Aprendemos a buscar nossos 
direitos.

Educação também faz parte de 
uma vida saudável, possibilita 
conquistas para realizar seus 

sonhos e criar novas 
expectativas para o futuro.



O conhecimento traz crescimento. 

A escola é uma continuação da 
família, com o objetivo de que as 
pessoas se eduquem, dialoguem, 
discutam sobre leis mais justas, 
levem a cultura para dentro de 

casa, entendam os problemas do 
país, busquem soluções, respeitem 

as crenças, as diferenças. 



Será que vamos continuar a viver isso 
que estamos vivendo? 

Um dos maiores problemas do nosso 
país é a desigualdade social. A 

desigualdade gera problemas como 
violência e marginalidade. A 

violência é tudo o que diminui a 
pessoa e a faz ficar triste. Acabar 
com violência, a fome, o sofrimento 
dos idosos, a desigualdade social, 

com a injustiça e com o sofrimento 
em geral só será possível com o 

conhecimento adquirido na escola. 
Mas para isso precisamos começar 
com o que está ao nosso alcance. 



Há uma luz no final do túnel.

O processo de reivindicar vem com 
o amadurecimento, portanto, 
esperançosos estamos, que as 

mudanças ocorrerão. Talvez não 
dê tempo para que nossa 
geração seja beneficiada 

totalmente, mas com fé nossos 
filhos e netos viverão num 

mundo mais consistente, com 
pessoas que refletirão e 

viverão em um ambiente e vida 
mais saudáveis. 



Devemos colocar em ação o que 
sabemos.

“A Educação de Jovens e Adultos na luta pelo 
direito a um ambiente e uma vida saudável”

“Educar Para as Diversidades, 

Contra As Desigualdades” 

“Bem - estar 

coletivo,

educação em rede”.
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