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Objetivo 

Conteúdos Metodologia Avaliação 

Conceituais Atividades  Metodologia Materiais Questões Instrumentos Relatório 

 
 
 
Identificar e 
extrapolar 
relações de 
dominação e 
estabelecer a 
crítica, 
superando 
fragmentações 
de cognições 
e afetos do 
senso comum. 

 

 
- A escola: conhecimentos 
sobre arte e corpo e a 
transformação de 
dinâmicas sociais 
opressoras.  
- A participação do corpo 
nas transformações que se 
quer para a vida e as 
relações de poder na 
sociedade; 
- Arte para a vida e seus 
elementos ordinários e 
cotidianos; 
- Elementos fundamentais 
da linguagem cênica. 
 

 
 
 
1- Exercícios 
para 
conscientização 
e desinibição 
corporal; 
2- Idealizações 
para 
montagem 
cênica; 
 

 
 
 
 
 
- Aula 
expositiva, 
dialogada; 
 

 
 
 
 
 
 
Quadro-giz. 
 
 

 
 
O que 
modificou 
para você, 
depois das 
discussões e 
reflexões 
sobre esses 
conteúdos? 

 
 
Registros 
no caderno 
do 
estudante. 
As análiss  

 

 


